
�������(
³�� �G�V�V�„�Ð �Õ�Å
学校智慧体育平台
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苹果（ios）版在app store搜索“步道乐跑”下载；

安卓（android）版可在腾讯宝等各大应用市场搜索“步道乐跑”下载。
（百度搜索请认准lptiyu.com,避免下载到过早版本导致无法使用）
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关注微信公众号“步道乐跑”点击菜单

“APP下载”即可。
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根据国家实名制要求，app需要登录之后才能使用，支持通过绑定QQ或微信号方式注册。

注册界面 登录界面




¾�`
\
i
app登录之后，需要进行学生身份认证后，app端乐跑数据才会关联课外体育成绩

我的
点击个人“头像”下方的“未认证”即可进入认

证界面

认证界面
选择对应“身份”并填写对应信息后，点击“认

证”按钮即可提交认证申请。

待审核界面
提交完认证申请后，等待系统审核即可哦！
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ü 认证通过 认证不通过
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认证通过后，运动才会关联课外体育成绩，同学们可以自主参与课外锻炼

“步道乐跑APP”主界面图示




³��
P�è

认证通过后，运动才会关联课外体育成绩，同学们可以自主参与课外锻炼
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排行榜说明跑步规则说明
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1.在主界面点击开始乐跑后，在弹出的

提示框中点击“进入乐跑”

2.此时会进入“乐跑主界面”，查看完跑步

的合格标准后，点击“我知道了”即可！

3.此时点击“开始乐跑”后，会有系统自动

弹出3、2、1的运动倒数提示和语音！

4.运动过程中可以点击“长按暂停”按

钮，即可暂停稍作休息！

5.运动暂停后，点击“继续”则可继续开

始跑步；点击“结束”即可结束当前跑步
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认证通过后，运动才会关联课外体育成绩，同学们可以自主参与课外锻炼
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在“我的”界面中，点击右上角“齿轮”按钮就可以找

到关于“步道乐跑APP”的常见问题解决办法。

一.如何进行学生认证？
在app“我的”界面，点击“去认证”，提交学号等资料等待审核即可，认证通过后，在
“我的”界面会有“已认证”标志。

二.学生认证信息错误怎么办？
学生认证信息错误可能影响你的最终体育成绩哦！可以进入“我的”——“在线客服”，
发送学生身份证明材料，如学生证照片等，联系乐跑君帮你解决哦！

三.跑步有效，要满足什么条件？
已认证学生身份的用户，跑步才会跟课外成绩关联，且必须满足学校设置的规则，可以在
跑步界面点击右上角的问号查看学校的乐跑规则。
一般情况下，跑步的里程达标、配速达标且跑步时经过分配的打卡点并自动打卡成功才会
计算为有效成绩。

四.每天可关联几次有效成绩？
每天有效次数上限由学校设定，为保证持续锻炼，一般会设置为1到2次。超过上限之后，
仍可使用app跑步并参与运动排名，但不会关联成绩。

……

如有其它疑问或反馈，可进入“我的”——“在线客服”联系乐跑君帮你解决哦！
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可以在app设置反馈中提交留言和联系QQ，我们会第一时间与您联系并
帮助您解决问题。也可通过下列方式与我们进行联系哦！

客服电话：027-62434316

客服Q Q：2949610052

微信公众号：步道乐跑

步道探秘QQ交流群：QQ群①:511023624、QQ群②:583134849

客服邮箱：budaotanmi@lptiyu.com


